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Mejores 
resultados en 
PASI y EEAA que 
tradicionales



Etanercept, Adalimumab
Ustekinumab <<<

Secukinumab
Ixekizumab





Dado la potencial necesidad de tratamiento a largo 
plazo y basado en datos de eficacia y seguridad 
actual, se propone que la terapia biológica debería 
ser considerada a día de hoy como tto de 1ªL en 
psoriasis pediátrica moderada-severa



Efectividad y 
seguridad ADA, 
SECU, IXE



















Ivermectina oral en 
monodosis 
(214ug/kg) eficaz 
en refractarios a 
ivermectina y 
tacrólimus tópico



















Afectación sueño, tanto 
pacientes como padres
Carga indirecta de 
enfermedad



No 
efecto 
en niñas



Buenos 
resultados 
a largo 
plazo en 
subgrupo 
de 6m a 5 
años (ya 
aprobado)



Posibilidad 
reducción 
inflamación 
sistémica: 
¿reversión de 
la marcha 
atópica?



Mínimos EEAA y similar en 
adultos



En niños entre 2 
y 12 años buenos 
resultados en 
efectividad y 
seguridad Ruxo 
tópico 1,5% a las 
8 semanas, sin 
EEAA





Considerar 
clindamicina, 
retapamulina, 
Ozenoxacino





Tratamiento no 
establecido 
(Falta estudios)

CTCs, CyA, Ig IV



≠ TEN





Pénfigo vulgar neonatal: 
tronco y cefálica, raro 
acral exclusivo

≠
Penfigoide gestional 
neonatal: más frecuente  
acral

Px excelente ambas, si 
madre clínica típica no 
necesario biopsia en niño



¡¡DxD!!



POSTERS





• Generalmente, adolescentes

• Tres FR aceptados de MM en NMC:
- Gigantes
- Múltiples pequeños/medianos

- Alteraciones NRL en primeros 6 meses de vida

• En general, no necesario excisión

• Se realizan muchas más exéresis de las 
necesarias



• > mutación nRAS

• Pronósitco de MM sobre NMC: 
malo.



• Problema: nódulos sobre NMC
• Dificultad también en la biopsia

• Necesidad estudio NGS sobre biopsia
• Estudio BL: ayuda en la monitorización nRAS





¡¡DxD!!



Serie + larga de 
TCD4+ CP/M, 
español, muy 
recomendable



POSTERS



• Sirolimus oral:

- Mejoría linfática>venosa

Sirólimus tópico:
Malf linfática microquística







Futuro de 
PROS:
Alpelisib

Hiperglucemia





Eficacia de 
Propranolol 
en hipreplasia 
angiolinfoide 
con 
eosinofilia



Mensajes para llevar a casa

• Fármacos biológicos en psoriasis: 1ª línea, probablemente IL17 mejor que TNF. Nuevas moléculas en 
estudio.

• Fúngicas: siempre tenerlas presentes, tratamiento temprano evitar alopecia permanente. 
Griseofulvina/Terbinafina. Tratamiento convivientes.

• DA infantil: revolución biológica y de pequeña molécula  indicaciones, posología. ¿Posibilidad de 
detener o curar la marcha/Espectro atópico?

• Ampollosas: +F infecciosas, cuidado enfs graves (toxicodermias, AI, etc.). Post-virales simulan TEN. Ac 
en EB

• Melanoma en NMC: gigantes, satélite, alteración en SNC / 2º subgrupo: ≈ a población general, típico 
adolescentes mayores

• Tratamiento de tumores vasculares cutáneos: importancia sirólimus / alpelisib / y otras que vendrán 
tto dirigido



Gracias
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