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INFECCIONES DE 
TRANSMISIÓN SEXUAL



• ↑ casos de sífilis = ↑ casos de sífilis congénita.

• En 2022, 700.000 casos en todo el mundo de sífilis congénita

• Especial problema EEUU (↑ x10 el nº casos desde 2012 – de 335 
a 3761 casos –) y países en desarrollo:

• Screening inadecuado (no test, después del 1r trimestre, no 
repetido en 3r trimestre)

• Tratamiento inadecuado 

• ¡¡¡Fallo sistema sanitario!!!

• ¿Solución? Dual point-of-care test

SÍFILIS: COMPLICACIONES

• ¿Qué pasa con la sífilis congénita?



SÍFILIS: COMPLICACIONES

• Sífilis congénita

• Neurosífilis

• Otras

• Riesgo de transmisión materno-fetal
• ↑ si infección 2ª parte embarazo

• Se recomienda revisión NEJM 2024
• IMP!!! Erupción ampollosa palmo-plantar (35%) y 

rinitis (23%), condiloma lata…

• Tratamiento (¡cuanto antes mejor!)



SÍFILIS: COMPLICACIONES

• Neurosífilis
• Complicación + frec

• 2% sífilis precoz

• No ≠ PLVIH

• Neurosífilis precoz frec 

vs. Neurosífilis tardía rara



SÍFILIS: COMPLICACIONES

• Neurosífilis
• Criterios Dx

• PCR LCR
• No siempre útil en NS precoz

• IMP!!
• Si solamente otosífilis o sífilis ocular →NO necesario estudio LCR (>30% de los casos el LCR no estará 

alterado)

• Cefalea puede ser periostitis



SÍFILIS: COMPLICACIONES

• Neurosífilis • Tratamiento



SÍFILIS: COMPLICACIONES

• Otras
• Sífilis maligna

• Efecto Prozona

• Sífilis gran imitadora → Lupus, dermatomiositis, hipofisitis, disección aórtica, AA… 

• Reaccion Jarisch-Herxheimer → Puede ser severa, ¡ojo embarazadas!



GONORREA

• Tratamiento 1ª línea



GONORREA

• ¿Necesidad de TOC?

• Resistencia a ATB Europa

• Tratamientos alternativos



GONORREA

• Futuros tratamientos

Gepotidacina

2 dosis de 3 gr 

(1 cada 12h)

Zoliflodacina

3 gr dosis única



GONORREA

• Vacuna meningococo



GONORREA

• Vacuna meningococo



GONORREA

• Vacuna meningococo



M. GENITALIUM
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HERPES GENITAL

• Prevención herpes neonatal

•  Antecedentes VHS genital

• Tratamiento supresor:
• Inicio 36 w  → Inicio 32 w

   → Inicio 22 w (si riesgo de parto prematuro)



VPH

• Embarazo



MPOX
• Se ha vuelto endémico

– Mismos factores riesgo que brote 2022

• 88% 

• 87% MSM

• Media PS U1M: 3

• 36% PrEP

• 33% PLVIH

• Contacto con mpox desconocido 78%

– ¿Causas?

• Pacientes no vacunados (58% no vacunados en esta cohorte)

• ↓ Ac inducidos por vacuna tras 3 meses post-vacunación

• Portadores asintomáticos: hasta 6% HSH en recto portadores mpox



VIH

• Epidemiología



PrEP

• Regímenes

• Estudios PURPOSE-1 & PURPOSE-2 

OPCIONES ORALES OPCIONES TÓPICAS

Dapivirina (anillo 
vaginal) /mes

OPCIONES INYECTABLES

Cabotegravir 600 
mg IM/ 8 sem

Lenacapavir SC / 

6 meses



Doxy-PEP

• Eficacia • Preocupación por inducción 

resistencias NG en Europa

• ¿Qué ha pasado en EEUU?



Doxy-PEP





ITS & ABUSO SEXUAL INFANTIL

• Variabilidad en las guías

• ¡Necesario Guías Europeas!

• <10% niños con sospecha de abuso se Dx por 
presentar una ITS

• Patógenos indicativos de abuso si Dx pasado 
el periodo neonatal (28 primeros días vida)

• Gonorrea

• Clamidia

• Trichomonas

• Sífilis no congénita

• VIH no congénito

• VHS y VPH interpretación más compleja por 
posible transmisión no sexual

• Siempre obtención muestras (cadena de 
custodia)

• IMP! Manejo multidisciplinar y por parte de 
expertos
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La Academia Española de Dermatología y Venereología expresa 
su agradecimiento al patrocinador UCB, por su especial apoyo y 
contribución con la actividad formativa Highlights 2025.
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